
Das Leistungszentrum Limburg-Elz sucht 
eine/einen TAG Leiter/in für die  

Turnerinnen der Altersklasse 5-6 Jahre 

 
Es werden offiziell zwei TAG-Gruppen eingerichtet, die aus den Turnerinnen der Altersgruppe 
5 und der Altersgruppe 6 bestehen. Die Turnerinnen kommen zweimal wöchentlich zu den 
beiden TAG-Trainingsangeboten. Der Zeitliche Umfang pro Trainingseinheit besteht aus 1,5 
Stunden. 

Zielstellung ist die Vorbereitung auf den Sternchenwettkampf, der immer Ende des Jahres 
vom HTV in Frankfurt ausgerichtet wird. 

Das Training sollte zum einen kindgerecht und in Maßen spielerisch gestaltet werden, zum 
anderen Grundlagen in den Einstieg in das leistungssportliche Training legen. 
Trainingskonzepte bzw. Vorgaben sind vorhanden, an denen sich das Training orientieren 

soll. 

Trainingsort ist das Leistungszentrum in der Kreissporthalle Limburg. 

Als Ansprechpartnerin steht Konstanze Neu-Müller zur Verfügung, die jahrelange Erfahrung 

in diesem Bereich besitzt. 

k.neu-mueller@web.de 

Finanziert wird diese Stelle durch das Landesprogramm Talentsuche-Talentförderung in 
Kooperation des Hessischen Kultusministeriums sowie des Landessportbundes Hessen und 

wird mit 12,50€ pro Zeitstunde entlohnt. 

mailto:k.neu-mueller@web.de


Talentsuche und Talentförderung in Hessen 

Das Förderkonzept und seine Ziele 

 

Strukturmodell des langfristigen Trainings- und Leistungsaufbaus 

Das Landesprogramm „Talentsuche – Talentförderung“ ist ein Kooperationsprogramm des Hessischen 

Kultusministeriums und des Landessportbundes Hessen. Es soll dazu beitragen, in Zusammenarbeit 

von Schulen und Sportfachverbänden / Sportvereinen den Einstieg in leistungssportliches Training für 

Kinder zu erleichtern und pädagogisch verantwortungsbewusst zu gestalten. Das Landesprogramm ist 

in Hessen flächendeckend verankert und in die Regionalkonzepte der Sportfachverbände eingebunden. 

Die Maßnahmen der Talentförderung werden auf der Ebene der Staatlichen Schulämter von den 

Schulsportzentren (SSZ) koordiniert und umgesetzt. 

Unter inhaltlichen Gesichtspunkten orientiert sich das Landesprogramm an der Struktur des 

langfristigen Leistungsaufbaus. Aus der Abbildung wird deutlich, dass vom Beginn des sportlichen 

Trainings bis zum Erreichen des Höchstleistungsalters ein abgestimmter Trainingsaufbau notwendig 

ist, der sich über viele Jahre erstreckt. 

http://talentfoerderung.info/wp-content/uploads/2015/12/strukturmodell_langfristiger_leistungsaufbau.jpg


Das hessische Landesprogramm „Talentsuche-Talentförderung“ ermöglicht den schulischen Einstieg 

in einen auf Langfristigkeit angelegten Ausbildungsprozess unter besonderer pädagogischer 

Verantwortung. 

Talentaufbaugruppen (TAG) 

In den Schulsportzentren werden in Kooperation mit Grundschulen Talentaufbaugruppen (TAG) 

eingerichtet. In den TAG setzt strukturell die Basisausbildung des hessischen Landesprogramms 

„Talentsuche – Talentförderung ein.  

Beim TAG – Training steht die Sicherung einer vielseitigen sportartübergreifenden Grundausbildung 

als systematischer Einstieg in einen planmäßigen und langfristigen Trainingsprozess im Mittelpunkt. 

Dabei wird auf der Grundlage des Modells der sensiblen Phasen der Schwerpunkt auf die Ausbildung 

der koordinativen Fähigkeiten gelegt. Über die SSZ-Koordinatorinnen und -Koordinatoren wird eine 

enge Kooperation und Abstimmung mit Sportvereinen, die sich durch gute Nachwuchsarbeit 

auszeichnen, sichergestellt. 

 

 


