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Tanztee beim TV Niederbrechen Turnerinnen und Turner  zeigten, warum Turnen so fit hält

Beim Frühlingstreffen des Turngaus Mittellahn waren rund 170 Gäste aus 12 verschiedenen 
Vereinen gekommen.Der TV Niederbrechen war zum wiederholten Male ein hervorragender 
Gastgeber.
Sehr schöne Vorführungen zeigten einige TVN-Gruppen mit„Riverdance“,lustiger Sitztanz, 
Meditation mit dem Chi-Ball und eine Bandgymnastik nach Walzermusik.
Mit großen Sprüngen am Minitramp und fließendem Bodenturnen wirbelten jungeTurnerinnen und 
Turner über die Bühne nach dem Motto: So kann Turnen fit halten!
Begeistert zeigten „Cowgirls“ vom TV Wilsenroth einen „Line Dance“.
Höhepunkt war ein Ausschnitt des Kindermusicals über die Weltreise von Paul Pinguin.Ein toller 
Auftritt des Schülerorchesters des TV Niederbrechen.
Für die musikalische  Umrahmung der Veranstaltung sorgten Mitglieder des symphonischen 
Blasorchesters des TV unter der Leitung von Dirigent Michael Steiner.

Herbsttreffen bei der TSG Ohren Turnerschar feiert fröhlich

Das tradionelle Herbsttreffen des Turngaus Mittellahn-zum ersten Mal bei der TSG Ohren-war sehr 
unterhaltsam.
Nicht nur viele ausgetauschte Erinnerungen, sondern auch tolle Darbietungen der TSG-Gruppen 
sorgten für ein schönes Programm.
Beim Tanz aus dem Musical „ Tarzan“, Zumba, Drums Alive und dem Solotanz „Little Miss 
Banana“ war das Publikum begeistert und forderte immer wieder Zugaben.
Mit dem allgemeinen Geesundheitstraining „ Fit durch den Tag“ konnten sogar die Zuschauer 
mitmachen und dabei ins Schwitzen kommen.
„ Turn-und Sportvereine bieten nicht nur sportliche Aktivitäten, sondern bedeuten auch Heimat und 
soziales Miteinander“ betonte Turngauvorsitzende Gabi Druck-Wagner.
Beendet wurde der schöne Nachmittag von vielen tanzbegeisterten Zuschauerinnen mit Volkstänzen
und dem Abschiedswalzer.

Für die gute Zusammenarbeit 2018 möchte ich mich bei ALLEN bedanken!

Mit sportlichen Grüßen

Monika Löw

Bitte für 2019 vormerken: Tanztee am 04.Mai TV Villmar;
                    Herbsttreffen am 28.Septembe TUS Schupbach  


