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TSV Kirberg: Gelungener Tanztee zum 50-jährigen Jubiläum

Mit der „ Liechtensteiner Polka“, gespielt von den „ Kirberger Orchesterfreunden“, begann ein 
buntes Nachmittagsprogramm  beim 50-jährigen Jubiläum der Turnerfrauen des TSV Kirberg , der 
gleichzeitig den Tanztee des Turngaus Mittellahn ausrichtete.
Beim Begrüßungswalzer „ Rauschende Birken“ mit vielen aktiven Zuschauern wurde es eng auf der
Tanzfläche.
Die Kinder und Jugendlichen des TSV begeisterten mit Bändergymnastik, Hipp-Hopp und 
Hexentanz sowie Theaterausschnitt und -Tanz aus dem Märchen „Schneewittchen“.
Schön anzusehen waren der „ Orientalische Tanz“ der Gymnastikfrauen vom TV Niederbrechen, 
„Riverdance“ der Tänzerinnen von der TSG Ohren und ein moderner Tanz nach der Musik 
„Atemlos“ dargeboten von den Turnerfrauen des TUS Mensfelden.
Die Altersturner des Turngaus zeigten mit einer beeindruckenden Hantel-und Stabgymnastik, dass 
Turnen im Alter fit hält.
Mit einer Reifengymnastik nach der Musik„ Der 3. Mann“ und einer Vorführung mit dem 
„ Pezziball“glänzten die Turnerfrauen des TSV Kirberg. Bei ihnen heißt es in der Gymnastikstunde 
„ Fit bleiben und Spaß haben“!
Mit dem gemeinsam gesungenen Lied „ Ein schöner Tag“ klang das abwechslungsreiche Programm
aus.

TUS Seelbach: Auch im Herbst des Lebens Körper und Geist fit halten!

Beim traditionellen Herbsttreffen des Turngaus Mittellahn beim TUS Seelbach bestimmten 
hauptsächlich die Seniorinnen das Programm.
In der von Kindergartenkindern herbstlich geschmückten  „Seelbachtalhalle“ zeigten Seelbacher-
und Falkenbacherinnen altersgerechte Gymnastik mit Keulen und einen „ Blocktanz“ nach flotter 
Musik.
Die „Montags-Gymnastikgruppe“ mit ihrer Aerobic-Vorführung animierte später auch das 
Publikum zum Mitmachen.
Wie wichtig Sport im Alter für Gesundheit und das Gemeinschaftsgefühl ist, zeigten die Damen 
vom TUS Laubuseschbach.
Neben Mundartgedichten , vorgetragen von Frauen aus Kirberg und Seelbach, sorgte auch ein 
Herbstquiz für allgemeine Heiterkeit.
Mit gemeinsamen Volkstänzen und einem „Abschiedswalzer“ wurde die schöne Veranstaltung 
beendet und zum Tanztee am 5.Mai 2018 beim TV Niederbrechen eingeladen, getreu dem Motto: 
Lieber gemeinsam im Verein als einsam im Fitnesscenter.

Für die gute Zusammenarbeit 2017 möchte ich mich bei ALLEN bedanken!

Mit sportlichen Grüßen

Monika Löw

Bitte vormerken 2018:Tanztee am 5.Mai TV Niederbrechen;Herbsttreffen 22.September TSG Ohren


