
Gaueinzelmeisterschaften 2020 
im Gerätturnen männlich  

 

 

Wettkämpfe: 

Wettkampfform KM modifiziert (LK) (Hochgeräte) 

Wettkampf  1  Sechskampf LK 1   Jg. 1991 bis 2002 

Wettkampf  2  Sechskampf LK 1   Jg. 2003 bis 2004 

Wettkampf  3  Sechskampf LK 2    Jg. 2005 bis 2006 

Wettkampf  4  Sechskampf LK 2    Jg. 2007 bis 2008 

WK 1- 4 sind Wettkämpf zur Qualifikation zum Deutschland-Cup 

 

Wettkampfform KM modifiziert (LK) (Hochgeräte) 

Wettkampf 5 (4 aus 6)  Sechskampf LK 2   Jg. 2002 u. älter 

Wettkampf 6 (4 aus 6)  Sechskampf LK 2   Jg. 2003 u. jünger 

Wettkampf 7 (4 aus 6)  Sechskampf LK 2    Jg. 2006 u. jünger 

In den Wettkämpfen Nr. 5, 6. 7 kommen die Wertungen der vier besten Geräte in Anrechnung. 
 

Gerätehöhe Sprung: WK 1, 2, 5, und 6 Sprungtisch 1,35m 

 WK 3 Sprungtisch 1,25m 

 WK 4 und 7 Sprungtisch 1,10m 

  

Wettkampfform P – Pflichtübungen 

Wettkampf 8 Sechskampf  P5 - P8 Jg. 2005 u. jünger 

Wettkampf 9 Sechskampf  P5 - P7 Jg. 2007 u. jünger 

Wettkampf 10 Sechskampf  P4 - P6 Jg. 2009 u. jünger 

Wettkampf 11 Sechskampf     P4  Jg. 2011 u. jünger 

Wettkampf 12 Vierkampf      P1 - P3 (Kein HM Qualifikationswettkampf) Jg. 2013 u. jünger 

 
Hinweise zu den Pflichtübungen 

Ringe:  
Alternative zur Zugstemme an den Ringen bei P 7: Gestrecktes Heben in den Strecksturzhang, 
Abschwingen vorwärts zum Stemmaufschwung rückwärts, Winkelstütz 
 

Sprung:  

Änderungen P4 und P5 
Der Sprung wird in der P4 von 3/4 Kastenteilen (ca. 70/90 cm) auf gleiche Höhe mit Mattenberg, in 
der P5 von 4/5 Kastenteilen (ca. 90/110 cm) auf gleiche Höhe mit Mattenberg geturnt. Diese 
Änderung gilt auf Landesfinals und für deren Qualifikation. Turner, die sich nicht für Landesfinals 
qualifizieren möchten, dürfen weiterhin Hocke/Grätsche turnen. 
  

Termin: 15.03.2020   Meldetermin:  08.03.2020 

Ausrichter: TV Niederbrechen Meldung an:  turn-sport-spielausschuss@tv-niederbrechen.de 

Ort: Niederbrechen Zeit: 8:30 Uhr Einturnen / 9:00 Uhr Wettkampfbeginn 



 Gaueinzelmeisterschaften 2020 
im Gerätturnen männlich  

 

Seite 2 von 2 Stand: 16.02.2020 

Übungsteil und Gerätehöhe  

P 4 (Überschlag vw. in die Rückenlage)     3/4 Kastenteile + Mattenberg 
P 5 (Überschlag vw. in die Rückenlage)     4/5 Kastenteile + Mattenberg 
P 6 (Überschlag vw od. Sprungbücke)     Sprungtisch 1,10 m od. 1,25 m 
P 7 (Überschlag vw. od. Radwende/Rondat)    Sprungtisch 1,25 m od. 1,35 m 
P 8 (Überschlag vw. mit ½ LAD i. d. 2. Flugphase od. Yamashita) Sprungtisch 1,35 m 

In allen Wettkämpfen hat der Turner zwei Sprungversuche. 

 

Allgemeine Hinweise und Teilnahmebedingungen 

Wertung 
Geturnt wird nach dem DTB-Aufgabenbuch 2015 inklusive der Änderungen des DTB zum 31.01.2019 
sowie dem Code de Pointage 2017, neueste Version (Januar 2018) (http://www.fig-
gymnastics.com/publicdir/rules/files/de_MAG CoP 2017 - 2020.pdf). 
Für die Kür modifiziert gelten die „Regelungen Kür modifiziert – LK 1 bis 4“ vom 01.01.2020 sowie die 
NE-Liste und -Bildtabellen für 2020 
Ausgangswertung P-Übungen: 10 Punkte + Nr. P-Stufe, z. B. P 5: Ausgangswert 10 + 5 = 15 Punkte. 
 

Startrecht 
Alle Aktiven müssen ausnahmslos im Besitz eines gültigen Startrechts für diesen Wettkampf sein. 
Gemäß der 2018 gefassten Beschlüsse zum Passwesen des Deutschen Turner-Bundes beinhaltet dies 
die personenbezogene Identifikationsnummer, sowie die sportart- und wettkampfbezogene 
Jahresmarke.  
 
Meldung:  
Meldung (inklusive Kampfrichter) mit Angabe des Jahrgangs und der DTB-Startpass-Nr.. 

Meldungen zu den Hess. Finalwettkämpfen über den Gauturnwart und das GymNet mit gültigem 
DTB-Startpass. 

Kampfrichter: 
Jeder Verein meldet und stellt Kampfrichter, je nach Anzahl der Turner auch mehrere. 


