Gaumehrkampfmeisterschaften 2010

Veranstalter: Turngau Mittellahn
Ausrichter: Lf Villmar
Turngau Verantwortlicher:
Anke Gabb, Limburger Str. 78a, 65552 Limburg

Telefon: 06431 - 71697
E-Mail: anke.gabb@turngau-mittellahn.de

Allgemeine Meldeinformationen

Termin: 21.08.2010
Meldetermin: 17.08.2010
Meldeadresse: anke.gabb@turngau-mittellahn.de

Meldung ausschlieBlich mit Jahrgangs-Angabe.

Staffeln werden nur ausgetragen wenn mindestens drei Mannschaften gemeldet

haben.
Erklarung SB - Schleuderball , B - Schlagball
WKk.-Nr. 301 Staffel 4x100m M 20-29
Wk.-Nr. 302 Staffel 4x100 M 14-15,16-17,18-19
Wk.-Nr. 303 Staffel 4x100m W 20-29
Wk.-Nr. 304 Staffel 4x100 W 14-15,16-17,18-19




Gaumehrkampfmeisterschaften 2010

Wettkampfe
Lauf | Weitspr | Kugel Wurf Jg - Alter

WKk.-Nr. 309 | LA-4-Kampf 100m X 7,25kg | SB1,5kg | M |20-29
WK.-Nr. 310 | LA-4-Kampf 100m X 6kg SB1kg | M |18-19
WKk.-Nr. 311 | LA-4-Kampf 100m X 5kg SB 1kg M [16-17
WK.-Nr. 312 | LA-4-Kampf 100m X 4kg SB1kg | M |14-15
WK. Nr. 313 | La-4-Kampf 75m Zone 3kg SB 0,8 M |12-13
WK.-Nr. 314 | LA-3-Kampf 50m Zone - B 80¢g M [10-11
WK.-Nr. 315 | LA-3-Kampf 50m Zone - B 80¢g M | 89

WK.-Nr. 316 | LA-4-Kampf 100m X 4kg SB1,kg | W [20-29
WKk.-Nr. 317 | LA-4-Kampf 100m X 4kg SB1kg | W |18-19
WKk.-Nr. 318 | LA-4-Kampf 100m X 4kg SB1kg | W |16-17
WK.-Nr. 319 | LA-4-Kampf 100m X 3kg SB1kg | W |14-15
WK.-Nr. 320 | LA-4-Kampf 75m Zone 3kg SB0,8 | W [12-13
WKk.-Nr. 321 | LA-3-Kampf 50m Zone - B 80¢g W [10-11
WK.-Nr. 322 | LA-3-Kampf 50m Zone - B 80¢g W | 8-9

WK.-Nr. 323 | LA-4-Kampf 30+| 100m X 7,25kg | SB1,5kg| M |30-34
WKk.-Nr. 324 | LA-4-Kampf 35+| 75m X 7,25kg | SB1,5kg | M |35-39
WK.-Nr. 325 | LA-4-Kampf 40+| 75m X 7,25kg | SB1,5kg | M |40-44
WKk.-Nr. 326 |LA-4-Kampf 45+| 50m X 6kg SB15kg| M |45-49
WK.-Nr. 327 | LA-4-Kampf 50+| 50m X 6kg SB1,5kg| M |50-54
WK.-Nr. 328 | LA-4-Kampf 55+| 50m X 5kg SB1kg | M |55-59
WK.-Nr. 329 | LA-4-Kampf 60+| 50m X 5kg SB1kg | M |60-64
WK.-Nr. 330 | LA-4-Kampf 30+| 100m X 4kg SB1kg | W |30-34
WKk.-Nr. 331 |LA-4-Kampf 35+| 75m X 4kg SB1kg | W [35-39
WK.-Nr. 332 | LA-4-Kampf 40+| 75m X 4kg SB1kg | W [40-44
WKk.-Nr. 333 | LA-4-Kampf 45+| 50m X 3kg SB1kg | W [45-49
WK.-Nr. 334 | LA-4-Kampf 50+| 50m X 3kg SB1kg | W |50-54
WKk.-Nr. 335 |LA-4-Kampf 55+| 50m X 3kg SB1kg | W |55-59
WK-Nr. 336 | SteinstoBen M |14-15
WK-Nr. 337 | SteinstoBen Je Disziplin werden M [16-17
WK.-Nr. 338 | SteinstoBen nur 4 Versuche M |18-19
WK-Nr. 339 | SteinstoBen durchgefiihrt M |20-29
WK-Nr. 340 | SteinstoBen M |30-34
WKk-Nr. 341 | SteinstoBen M |35-39
WK-Nr. 342 | SteinstoBen M |40-44
WKk-Nr. 343 | SteinstoBen M |45-49
WK-Nr. 344 | SteinstoBen M |50-54
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