Gaukinderturnfest 2010

Turngau-Verantwortlicher

Wettkampfe:

Anke Gabb, Limburger StraBe 78a, 65552 Limburg
Telefon: 06431 - 71697
E-Mail: anke.gabb@turngau-mittellahn.de

Allgemeine Meldeinformationen

Ausrichter: TuS Frickhofen, Sportanlage, Schwimmbadweg 1, Frickhofen
Termin: 27. Juni 2010
Meldetermin: 20. Juni 2010

Es gelten die allgemeinen Melderegeln.

Meldung ausschlieBlich mit Jahrgangs-Angabe mit dem Excel-Anmeldeformular
(unter www.turngau-mittellahn.de) per E-Mail (Teilnehmer und Kampfrichter).

Kampfrichter (namentliche Meldung mit Einsatzwunsch) :

Turnen u. gemischte Wettbewerbe: 1 Kari pro 5 Teilnehmer

Siegerauszeichnungen

Allgemeine Siegerauszeichnung fur alle Teilnehmer/innen plus Sondergeschenke
fir die drei Erstplatzierten je Wettkampf.

Ein Prasent erhélt jedoch nur derjenige, der bei der Siegerehrung anwesend ist !

Zeitplan

09:30 Uhr  Kampfrichter-Besprechung / Riegenaufstellung
10.00 Uhr  Einmarsch — anschlieBend Wettkampfbeginn
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WKk.-Nr. 43 |Staffellauf Schulerinnen D 6*50m |Madchen Jg. 1998 - 99
WK.-Nr. 44 | Staffellauf Schulerinnen E 6*50m | Madchen Jg. 2000 - 01
WKk.-Nr. 45 | Staffellauf Schiler D 6*50m |Jungen Jg. 1998 - 99
WK.-Nr. 46 | Staffellauf Schuiler E 6*50m |Jungen Jg. 2000 - 01
WKk.-Nr. 47 | Staffellauf Gemischt 6*50m |3 Madchen |Jg. 2002 u.j.
3 Jungen
Pflichtwettkampf:
WK.-Nr. 48 |Handgerate-3-Kampf P6-P7 Jg. 1996 u.j.
WK.-Nr. 49 |Handgerate-3-Kampf P5-P6 Jg. 1998 u.j.
WK.-Nr. 50 |Handgerate-3-Kampf P4-P5 Jg. 2000 u.j.
WKk.-Nr. 51 | Handgerate-3-Kampf P3-P4 Jg. 2002 u.j.
Wahlwettkampf:
WK.-Nr. 52 | Gymnastik-2-Kampf P2-P3
WK.-Nr. 53 | Gymnastik-2-Kampf P1 P2 Jg. 2004 u.j.
Hinweise

WK-Nr. 1-11: | Reck nur bis P5. Gerat-Sprung nur 1 Vesuch.

WK-Nr.12-17: | 20m Hindernislauf:
Innerhalb der Strecke missen ein 1m hoher Kasten berwunden werden und
ein Kastenteil durchkrochen werden, Riucklauf an den Hindernissen vorbei.
Reihenweitsprung: 3 Spriinge aus dem Stand. Gesamtlange wird gemessen.
WKk-Nr.32-41: | 1. Reihenweitsprung: 3 Springe aus dem Stand. Gesamtlange wird gemessen.
2. Hockwenden Uber die Bank (Anzahl in 20 Sekunden)
3. 20m Slalomlauf um Malstangen (Abstand 2m, Ricklauf an den Stangen
vorbei).
4. Zielwerfen durch den Reifen (5 Versuche mit Gymnastikball)
7 Jahre und élter:  Abstand 3,00m — Oberkante Reifen: 2,30m
6 Jahre und junger: Abstand 1,50m — Oberkante Reifen: 1,50m

WKk-Nr.48-51: | Handgerate-3-Kampf, Wk.-Nr. 49 mit Musik geturnt

WKk-Nr.52-53: | Gymnastik-2-Kampf: Keulen, Reifen oder Seil




