
07.03.2010 Gaueinzelmeisterschaften männlich, Niederbrechen

12.03.2010 Gauturntag, Würges

14.03.2010 Gaueinzelmeisterschaften weiblich, Eschhofen

14.03.2010 Turn-, Tanz- und Musiktreffen, Frickhofen

20.03.2010 Gaupokal Indiaca, Aumenau

21.03.2010 Gaurunde männlich, Hadamar

21.03.2010 Gaumeisterschaften (DTB Dance und Show), Kettenbach

23.04.2010 LEHRGANG Aktiv-Kontra Osteoporose, n. n.

25.04.2010 Gaurunde männlich, Frickhofen

25.04.2010 Gaueinzelmeisterschaften Wettkampfgymnastik, Eisenbach

07.05.2010 LEHRGANG Ballspiele Kinderturnstunde, Limburg

14.05.2010 LEHRGANG Indiaca Anfänger/Fortgeschrittene, Aumenau

25.05.2010 LEHRGANG Walking - Nordic Walking, Limburg

06.06.2010 LEHRGANG Rückenworkout, Limburg

11.06.2010 LEHRGANG Kinderturnen "Überflieger", Limburg

18.06.2010 LEHRGANG Kinderturnen "Fitte Kids", Limburg

20.06.2010 Gaunachwuchmeisterschaften weiblich, Obertiefenbach

20.06.2010 Gaurunde männlich, Runkel

26.06.2010 Gaumehrkampfmeisterschaften, Frickhofen

26.06.2010 LEHRGANG Pilatis - der Beckenboden, Limburg

27.06.2010 Gaukinderturnfest, Frickhofen

27.06.2010 LEHRGANG Workout-Mix, Limburg

27.-29.08.2010 LEHRGANG Trainer-C Gerätturnen 1.Abschnitt, Limburg

28.-29.08.2010 Bergturnfest "Mensfelder Kopf"

28.-29.08.2010 LEHRGANG Übungsleiter-Assistenten-Ausb., 1.Abschnitt

29.08.2010 Gaumeisterschaften 2er-Prellball, Eschhofen

04.09.2010 Gaumannschaftsmeisterschaften weiblich, Hadamar

04.09.2010 LEHRGANG Gerätturnen Kinder-Jugendliche, 1.Ab., Limburg

04.09.2010 LEHRGANG Übungsleiter-Assistenten-Ausb., 2.Abschnitt

10.-12.09.2010 LEHRGANG Trainer-C Gerätturnen 2.Abschnitt, Limburg

11.09.2010 LEHRGANG Gerätturnen Kinder-Jugendliche, 2.Ab., Limburg

11.09.2010 LEHRGANG Flexi-Bar - Rückenfitness, Limburg

18.-19.09.2010 LEHRGANG Übungsleiter-Assistenten-Ausb., 3.Abschnitt
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24.-26.09.2010 LEHRGANG Trainer-C Gerätturnen 3.Abschnitt, Limburg

25.09.2010 Gauherbstwanderung, Dehrn

25.09.2010 LEHRGANG Allerlei 50 plus, n. n.

01.-03.10.2010 LEHRGANG Trainer-C Gerätturnen 4.Abschnitt, Limburg

03.10.2010 Gaumannschaftsmeisterschaften männlich, Runkel

09.10.2010 LEHRGANG 3/4Dance meets Pilatis, Limburg

24.10.2010 Gaumeisterschaften Indiaca, Aumenau

29.-31.10.2010 LEHRGANG Trainer-C Gerätturnen 5.Abschnitt, Limburg

30.10.2010 Gymnight, Frickhofen

30.10.2010 LEHRGANG Cardio Flexi-Bar, Limburg

06.11.2010 LEHRGANG Richtiges Training HKT, Limburg

07.11.2010 LEHRGANG Rückenfit, Limburg

12.-14.11.2010 LEHRGANG Trainer-C Gerätturnen 6.Abschnitt, Limburg

20.11.2010 LEHRGANG Pilatis in Perfektion, Dietkirchen

21.11.2010 LEHRGANG Anatomie des Menschen, Limburg

26.-28.11.2010 LEHRGANG Trainer-C Gerätturnen 7.Abschnitt, Limburg

04.12.2010 LEHRGANG Fitnesstrainung für Ältere, Limburg

11.12.2010 LEHRGANG Trainer-C Gerätturnen Lernerfolgskontrolle, Limburg

11.03.2011 Gauturntag, Dietkirchen
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