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Turngau Mittellahn

Lehrgang Ubungsleiter-Assistentenausbildung

Limburg-Weilburg. Der Turngau Mittellahn bietet im Rahmen seiner
Ausbildungsreihe die Ubungsleiter Assistentenausbildung an. Sie beinhaltet drei
Lehrgangsabschnitte.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden eine Vielfalt von Sportarten kennen
lernen die unter anderem in den Vereinen schon angeboten werden. Die Ausbildung
umfasst eine breite Palette von Gerattunen, Leichtathletik, Spiele, Gymnastik, Tanz,
Kinderturnen und eine Fitness Einweisung.

Um an der Ubungsleiter Assistentenausbildung teilzunehmen, muissen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer mindestens 14 Jahre alt sein.

Termine: 28. - 29.08., 04. - 05.09. und 18. - 19.09.2010. Samstag von 09:30 bis
16:00 Uhr. Sonntag von 09:30 Uhr bis 14:00 Uhr (auBer Sonntag den 19. 09. von
09:30 bis 12:30 Uhr).

Ort: in den Turnhallen von Limburg.

Anmeldung bis 07. August 2010 bei: hildegard.stein@turngau-mittellahn.de
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